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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

1 Полное название программы 

 

 Программа  летнего 

оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей «Березка». 
 

2 Цель программы 

 

Организация отдыха и оздоровления 

учащихся школы в летний период. 

 

3 Направления деятельности 

 

 

Физкультурно-спортивная развитие 

детей, средствами подвижных игры  и 

физкультурно-спортивных 

мероприятий. 

4 Место реализации программы 

 

Муниципальное 

общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа 

№15 муниципального образования 

Абинский район 

 

5 Адрес, телефон 

 

Абинский район, ст. Холмская, 

 ул. Толстого, д.62. 8(86150) 3-16-85 

 

6 Количество учащихся и  

возраст 

 

30человек 

7-11 лет-20 человек 

12-17 лет–10человек 

 

7 Сроки реализации 

 

27.06 –15.07.2022 

 

8 Автор программы 

 

Заместитель директора по ВР Скидан 

М.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Пояснительная записка                                               4 

Цели и задачи, сроки реализации6 

Концептуальный подход                                                                            7 

Методическое сопровождение программы8  

Механизм реализации9 

Кадровое обеспечение11 

Схема управления программой12 

План мероприятий13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
  

 

 

1. Пояснительная записка 

Летние каникулы составляют значительную часть свободного 

времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их 

творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, 

приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных 

связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных 

интересов в личностно значимых сферах деятельности, экологического, 

эстетического,  духовно-нравственного развития.  

Лагерь – это новый образ жизни детей, новый режим с его особым 

стилем и тоном. «Лето – это маленькая жизнь!», - а значит, прожить ее 

нужно так, чтобы всем: и детям, и тем, кто будет организовывать отдых, 

было интересно. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, 

снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных 

сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.  

Значимость летнего периода для оздоровления, экологического, 

эстетического, духовно-нравственного воспитания детей, удовлетворения 

детских интересов и расширения кругозора невозможно переоценить. 

Лагерь размещается на базе МБОУ СОШ№15. В основу организации 

закладываетсяфизическое, эстетическое, духовно-нравственное воспитание, 

реализующееся в игровой форме. 

Программа деятельности летнего лагеря построена по модульному 

принципуна  основе  программы «Содружество орлят России»: 

-совместная деятельность детей и взрослых; 

-формирование личностных качеств; 

-приобретение нового социального опыта; 

-коллективные творческие дела; 

-формирование коллектива. 

Базовая ценность: родина, семья, дружба, труд, милосердие. 

В план мероприятий лагеря вставлены «беседы о важном», а также 

ежедневная церемония подъема государственного флага Российской 

Федерации. 

Программа ориентирована на создание социально значимой 

психологической среды, дополняющей и корректирующей семейное 
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воспитание ребенка. Программа универсальна, так как может 

использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, 

разного возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Эффективное управление в современном лагере – это главная основа 

его существования и непременное условие развития. 

Для обеспечения преемственности в работе лагеря от каникул к 

каникулам необходима постоянная управленческая деятельность. Система 

управления лагеря дневного пребывания «Березка» включает в себя три 

уровня: стратегическое управление, организационно-методическое 

управление, практическое управление. 

Программа включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, образования, воспитания 

в условиях лагеря. 

Основная идея программы лагеря дневного пребывания «Березка» - 

представление возможностей для раскрытия творческих способностей 

ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и 

подростков в результате общественно полезной деятельности, 

туристического, эстетического и духовно-нравственного развития. 

Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе 

и рассчитана на смену. 

В лагере «Березка» ежедневно будет проходить ежедневное 

поднятие флага Российской Федерации и исполнение Гимна России. В 

программу лагеря включены дни Единых действий. 

Формируя воспитательное пространство лагеря, в основу 

организации смен закладывается легенда лагеря, согласно которой все дети, 

посещающие лагерь, становятся участниками длительной сюжетно-ролевой 

игры со своими законами и правилами. 

Принципы организации педагогического процесса в рамках 

программы: 

-принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников; 

-принцип коллективной деятельности; 

-принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря; 
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-принцип самостоятельности. 

 

Цель - организация отдыха и оздоровления учащихся МБОУ СОШ 

№15 в стенах ЛДП «Березка» 

Задачи: 

1. Способствовать физическому оздоровлению детей в условиях 

временного коллектива. 

2. Способствовать формированию у школьников навыков общения и 

толерантности. 

3. Формирование цикла мероприятий по развитию нравственной и 

культурной ценности. 

4. Способствовать формированию навыков здорового образа жизни, 

укреплению здоровья. 

5. Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развивать 

творческое мышление. 

6. Развивать и укреплять связи школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и др. 

 

 

Сроки реализации программы: 27.06–15.07.2022 

Ожидаемые результаты работы лагеря: 

- расширение социального опыта; 

- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, 

общения, культуры, досуга; 

- вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда; 

- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего 

мира.  

- укрепление здоровья детей; 

 

Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание, 

должностная субординация.  
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2. Концептуальный подход 

Изменение ценностных ориентаций заметно в настоящее время во 

всех сферах жизни общества. Решение ряда проблем в жизни страны во 

многом зависит от уровня сформированности гражданской ответственности, 

гражданской позиции у подрастающего поколения, потребности в духовно-

нравственном совершенствовании, уважения к историко-культурному 

наследию своего народа и народа России. Духовность заключается в 

любящем отношении к другому человеку, в приоритетности интересов 

другого над собственными, в утверждении своим отношением несравненной 

ценности другого. Духовность представляет собой в высшей степени 

сложную совокупность общечеловеческих норм и ценностей. Основная 

деятельность лагеря дневного пребывания направлена на развитие личности 

ребенка и включение его в разнообразие человеческих отношений и 

межличностное общение со сверстниками. Детский лагерь, учитывая его 

специфическую деятельность, может дать детям определенную целостную 

систему нравственных ценностей и культурных традиций через погружение 

ребенка в атмосферу игры и познавательной деятельности дружеского 

микросоциума. Погружая ребенка в атмосферу лагеря, мы даем ему 

возможность открыть в себе положительные качества личности, ощутить 

значимость собственного «я»; осознать себя личностью, вызывающей 

положительную оценку в глазах других людей; повысить самооценку; 

выйти на новый уровень общения, где нет места агрессии и грубости. 

Находясь в лагере с дневным пребыванием, дети ежедневно 

включаются в оздоровительный процесс, для которого характерны: 

упорядоченный ритм жизни, режим питания, закаливание, поддержка 

мышечного и эмоционального тонуса. Результатом осуществления 

оздоровительного направления является формирование потребности в 

здоровом образе жизни. 

Направление лагеря – физкультурно-спортивное.Это направление учит 

ребят к правильному поведению себя в обществе, к правильному подходу к 

своему здоровью (ЗОЖ). 

 

 



8 
  

 

 

3. Методическое сопровождение программы 

 

 

-Основными методами организации деятельности являются: 

- Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с 

поставленной целью); 

- Методы театрализации (реализуется через костюмирование, обряды, 

ритуалы); 

- Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой 

деятельности); 

-Метод коллективной творческой деятельности (КТД). 

 

Формы и методы работы 

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с 

использованием следующих методов (организация туристических эстафет, 

изучение истории туризма ,конкурсно - игровые программы,беседа, 

наблюдение, поручение) 

Одним из важнейших средств и методов организации 

воспитательного пространства является создание органов детского 

самоуправления-самостоятельности в проявлении инициативы, принятии 

решения и его самореализации. 

 

 

 

4. Механизм реализации 

 

Этапы реализации программы: 

1.Подготовительный (май): 

-подбор кадров; 

-проведение стажерской площадки для педагогов, вожатых, работников 

лагеря; 

-подготовка методических материалов; 
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-подготовка материально-технической базы. 

2. Организационный:июнь 

-формирование отрядов; 

-знакомство с режимом работы лагеря и правилами; 

-оформление уголков отрядов. 

3. Основной (27.06 –15.07.2022): 

-образовательная деятельность; 

-оздоровительная деятельность; 

-культурно-досуговая деятельность; 

-методическая работа с воспитателями. 

4. Заключительный: 

-закрытие смены (последний день смены); 

-сбор отчетного материала; 

-анализ реализации программы и выработка рекомендаций; 

Образовательная деятельность в рамках смены предусматривает 

воспитательные мероприятия, связанные с формированием навыков 

туризма, здорового образа жизни. 

Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром 

живой природы. На основе развития навыков моделирования, изготовления 

поделок из различных материалов, в процессе продуктивной творческой 

деятельности дети знакомятся с единой картиной мира. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры 

физического здоровья, интереса к спорту, туризму, мотивирует детей на 

заботу о своем здоровье и активный отдых. Физические нагрузки, свежий 

воздух, знакомство с красивыми уголками природы, проведение 

оздоровительных и различных спортивно-развлекательных мероприятий 

способствует созданию положительного физиологического и 

психологического фона. 

Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных и отрядных 

мероприятий (творческие конкурсы рисунков, стихов, частушек; 

изготовление плакатов; театрализованные игровые программы и т. д.), а 

также посещение   ДК. 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям туристической 

направленности  приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в 

свою очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого 

члена коллектива 
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5. Кадровое обеспечение 

 

Система подготовки педагогических кадров для работы в лагере: 

Одной из основных задач организационного и методического обеспечения 

деятельности программы является профессиональная подготовка 

специалистов. 

 

Педагогический коллектив представлен педагогами : начальник лагеря-

Головочесова В.П.воспитатели :  Попова В.Г., Кириченко Ю.Ю., Остапенко 

Е.М.– людьми-единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми в 

летних лагерях дневного пребывания. 

 

Для проведения спортивных мероприятий, мониторинга состояния здоровья 

привлекается учитель физической культуры, фельдшер школы. 

 

Кадровое обеспечение программы: 

Подбор начальника лагеря, воспитателей, проводит администрация 

школы. Начальник лагеря определяет функциональные обязанности 

персонала, руководит всей работой лагеря и несет ответственность за 

состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, 

соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение 

здоровья и жизни воспитанников, планирует, организует и контролирует все 

направления деятельности лагеря, отвечает за качество и эффективность. 

Воспитатель проводит воспитательную работу, организует активный 

отдых учащихся, несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, 

следит за исполнением программы смены лагеря. 

Медицинский работник осуществляет периодический контроль за 

санитарным состоянием лагеря,  мониторинга здоровья, качеством 

приготовления пиши. 

Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником 

лагеря. 

Начальник и педагогический коллектив, специалисты хозяйства 

отвечают за соблюдение правил техники безопасности, выполнение 

мероприятий по охране жизни и здоровья воспитанников во время участия в 

соревнованиях, массовых праздниках и других мероприятиях. 
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6. Схема управления программой 

 

Программа разработана заместителем директора по воспитательной работе, 

который на протяжении всего времени реализации является проводником и 

координатором идей программы, проводит анализ проделанной работы и 

вносит соответствующие коррективы, объединяет вокруг себя всех 

участников смены. 

Участниками данной программы являются дети в возрасте от 7 до 17 лет 

различных социальных групп. 

Для организации работы по реализации программы смены: 

-проводятся ежедневные планерки воспитателей и вожатых; 

-составляются планы работы отрядных вожатых, где отражаются и 

анализируются события и проблемы дня; 

-проводятся анкетирование и тестирование воспитанников на различных 

этапах смены («Экран настроения»); 

-оказывается методическая и консультативная помощь педагогам; 

-сотрудники обеспечиваются методической литературой, инструментарием 

по проведению тренинговых мероприятий, тематических мероприятий и т. 

д.; 

-проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; 

мероприятий по профилактике детского травматизма. 
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План  

мероприятий с физкультурно-спортивной направленностью на летний  

лагерь дневного пребывания 

на базе МБОУ СОШ № 15 «Березка» 

27.06.22г. – 15.07.22 г.( 2 поток ) 

 

Дата Время Наименование мероприятия Ответственн

ые 

День первый 

«День 

безопас- 

ности.    

Лето-это 

маленькая 

жизнь» 

 

27 июня 

2022г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.30 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Если хочешь быть здоров» 

 Медосмотр  

 Зарядка  

9:30 – 10:00 

 

Организационные мероприятия по 

формированию отрядов, выборы 

командиров отрядов; 

принятие правил поведения в лагере. 

 

10.00.-10.30 Завтрак 

10.30-11.00. Оформление отрядных уголков, 

изготовление бейджиков.  

Подготовка визиток отрядов на открытие 

лагеря. 

11:00 – 

12:00 

Праздничная программа «Ключи от лета» 

Открытие второй смены . Праздник «Лето-

2022» 
12.00-12.30 Конкурс рисунков на асфальте «Ребята, 

давайте жить дружно» 

12.30-13.00 Занятие по ОБЖ «Один дома не воин». 

Проведение обучающей эвакуации детей. 
 

13.00.-13.30 Обед  

13:30 – 

14:15 

Спортивная  программа «Мы за здоровый 

образ жизни» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День второй 

«День 

открытия 

Олимпийски

х игр» 

8.30-9.00 Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Путешествие в страну 

ВИТАМИНИЮ» 
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28 июня 

  2022 г. 

«День 

спортивного 

мяча» 

 Медосмотр  

 Веселая зарядка «Физкультура». 

9.15-10.30 Спортивные состязания «Быстрее! Выше! 

Сильнее!». 

10:30 – 

12:00 

Занятия в кружках по интересам 

12.00-12.30 Викторина «Каких спортсменов ты 

знаешь?». 

12.30-13.00 Беседа «Взрослый разговор о мире» 

13.30 – 

14.15 

Подвижные игры «Чемпионат веселого 

мяча» 

 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День третий 

«О, спорт, ты 

– мир!»     

 

29 июня  

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Царица овощей. Здоровая 

пища» 

 Медосмотр  

 Зарядка 

9.15-9.30 Первенство  лагеря по мини-волейболу 

10:00 – 

10:40 

 Защита проектов «Олимпийские игры в 

древности и современности». 

11:00 – 

12:00 
Спартакиада «Малые олимпийские игры». 

12.00-12.30  Подвижные игры на свежем воздухе. 

12.30-13.00 Беседа «Моя страна» 

13:30 – 

14:15 

Конкурс рисунков «Герои мультфильмов» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День 

четвертый 

 

«День 

эстафет» 

 

30 июня  

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Правила питания» 

 Медосмотр  

 Зарядка 

9.15-10.30 Шахматный кружок 

10.30 – 

12:00 

Занятия в кружках по интересам 

12.00-13.00. Турпоход «Азбука молодого туриста», 

соревнование – эстафета на местности. 
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13.30 – 

14.15 

Беседа «Братство славянских народов» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День пятый 

«День 

прыгуна» 

 

01 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Зеленая аптека» 

 Медосмотр  

 Зарядка 

 

9.15-9.30 Спартакиада «Малые олимпийские игры». 

Чемпионы по прыжкам с места. 

10.00 – 

10.30 

 

Конкурс проектов «Здоровье в твоих 

руках» 

10.30 – 

11.00 

 

Игры на свежем воздухе: «Мышеловка» 

 «Охотники и утки» 

11.00-12.30 Беседа «Историческая правда» 

12.30-13.00 Беседа «Виды спортивных игр с мячом» 

 

13:30 – 

14:15 

Соревнование танцоров «Танцевальный 

ринг». 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День шестой 

 

«День 

марафонца» 

 

04 июля  

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  « Осанка – основа красивой 

походки» 

 Медосмотр  

 Зарядка 

9.15-10:30 Соревнования по легкой атлетике –

   марафонская дистанция. 

10:30 – 

12:00 

 

Занятия в кружках по интересам 

12.00-12.30 Шуточная спартакиада «Поиграйте, не 

скучайте». 

12.30-13.00 Просмотр фильма о спорте«Легенда 

№17». 

13:30 – 

14:15 

Шахматный турнир. 
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14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День седьмой 

«По 

рекордам 

Гиннеса» 

 

 

5 июля  

2022 г. 

8.30-9.00 Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Чем опасно самолечение» 

 Медосмотр 

 Зарядка 

 

10:00 – 

11:00 

Беседа «350 лет со дня рождения Петра1» 

11:00 – 

12:00 

Спартакиада «Малые олимпийские игры».  

Прыжки в длину с разбега. 

12.00-12.30 Музыкально - развлекательная игра «До, 

ре, ми». 

 

12.30-13.00 «Спортивная викторина». «По рекордам 

Гиннеса» 

13:30 – 

14:15 

Виртуальная экскурсия в театр  

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День восьмой 

«День 

велосипедист

а» 

 

 

06 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Солнечный ожог. Первая 

помощь при ожоге» 

 Медосмотр 

 Зарядка 

9.15-9.30 Беседа «Герои нашего времени –

НургмагомедГаджимагомедов и Алексей 

Панкратов» 

10:00 – 

11:00 

Заочная экскурсия по Краснодару 

«История нашего города» 

11:00 – 

12:00 

Игра по станциям «Мы - дети Кубани» 

12.00-12.30 Соревнования велосипедистов. 

Велопрогулка. 

12.30-13.00 Работа кружков. 

13:30 – 

14:15 

 Конкурс рисунков «Мой любимый вид 

спорта! 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 
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День 

девятый 

«День 

шахмат» 

 

07 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Что такое закаливание ?» 

 Медосмотр 

 Зарядка 

10.00 – 

11.00 

Шахматный турнир «Клетки белые, 

клетки чёрные» 

11.00 – 

12.00 

Конкурс «Самый фантастический проект» 

12.00-12.30 Игры на свежем воздухе 

12.30-13.00 « Мульти-Пульти-карнавал» 

13.30 – 

14.15 

Шашечный турнир 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День десятый 

«День семьи, 

любви и 

верности» 

 

08 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Чистые руки» 

 Медосмотр 

 Зарядка 
10:00 – 

10:30 

 

Конкурс рисунков «Моя семья». 

10:30 – 

11:30 

Конкурс пословиц и поговорок о семье. 

11.30-12.30 Конкурс пословиц и поговорок о семье. 

12.30-13.00 Шашечный турнир «Клетки белые, клетки 

чёрные» 

13:30 – 

14:15 

Спортивная программа «Ералаш» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День 

одиннадцаты

й 

«День 

Футболиста» 

 

11 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Первая помощь при 

порезах» 

 Медосмотр 

 Зарядка 

9.15-10:30 Театрализованное представление «День 

футболиста» 
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10:30 – 

12:00 

Эстафеты: «Забей в ворота», «Самые 

быстрые», «Красивый пас», «Набивания 

футбольного мяча», «Самый меткий». 

12.00-12.30 Викторина «Знатоки футбола»  

12.30-13.00 Соревнования по футболу 

13:30 – 

14:15 

Соревнование «Полоса препятствий» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День 

двенадцатый 

«День 

народных 

игр» 

12 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Съедобное - несъедобное» 

 Медосмотр 

 Зарядка 

10:00 – 

11:00 

 

Виртуальная экскурсия в музей 

космонавтики «История космонавтики» 

11:00 – 

12:00 

Игры детства наших родителей: «Лапта» 

 «Прыжки в мешках» 

 «Догонялки», «Разбойники», «Садовник» 

12.00-12.30 Трудовой десант «Зеленая аптека». 

12.30-13.00 Соревнование «Полоса препятствий» 

13:30 – 

14:15 

Кубанские народные игры: 

 «Перетяжки»,   

«Петушиный бой» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

День 

тринадцатый 

«День 

русской 

лапты» 

13 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Съедобное - несъедобное» 

 Медосмотр 

 Зарядка 

10:00 – 

10:30 

Презентация «Известные кубанские 

поэты». Беседа «О военных 

корреспондентах» 

11:00 – 

12:00 

Лапта-соревнования 

12.00-13.00 Занятия в кружках по интересам 

13.30-14.15 Проведение акции «Школа – территория 

без наркотиков» на базе лагеря дневного 

пребывания:  
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-конкурс рисунков «Мы – за счастливое 

будущее». 

 14.15-14.30 Построение. Подведение итогов дня. Уход 

домой. 

 

День 

четырнадцат

ый 

«День 

госпожи 

Атлетики» 

 

14 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Первая помощь при укусах 

насекомых» 

 Медосмотр 

 Зарядка 
10:00 – 

10.30 

«Экодесант». Беседа «Правильное 

питание» 

11:00-12.00 Спортивный праздник «Равнение на 

легкую атлетику» 

12.00-13.00 Беседа «Санкционная война» 

13:30 – 

14:15 
Онлайн-экскурссия «В страну 

олимпийских игр» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов смены. 

Уход домой. 

День 

пятнадцатый 

«День 

расставаний» 

 

15 июля 

2022 г. 

8.30-9.00 

 
Сбор детей. Построение. Поднятие флага 

РФ. Инструктаж.  

Попова В.Г., 

Кириченко 

Ю.Ю., 

Остапенко 

Е.М. 

9.00-9.15 «Минутки здоровья» 

 Беседа  «Первая помощь при укусах 

насекомых» 

 Медосмотр 

 Зарядка 
10:00 – 

11:00 

 

Фото-фестиваль: «Книга рекордов 

Гиннеса лагеря!» 

11:00 – 

12:00 

 

Круглый стол: «Помни о своей 

безопасности- лето продолжается!» 

12.00-12.30 Беседа: «Как я провёл время в ЛДП» 

12.30-13.00 Подготовка к закрытию лагерной смены 

13:30 – 

14:15 

Общелагерное мероприятие  концерт  

«Фабрика звезд» 

14.15-14.30 Построение. Подведение итогов смены. 

Уход домой. 

 


